
Sonntag, 19. April 2020

Marathon (42,2 km)
Halbmarathon (21,1 km)

10-km-Lauf und 6,5-km-Lauf
9 km Nordic Walking
Schüler-, Junior- und Bambini-Lauf

L WI AL Eauf ventttt
www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de

19.

2020



Veranstalter TSV Lichtenwald  
in Kooperation und Schirmherrschaft der Gemeinde Lichtenwald

Anmeldung und 
Infos

www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de

Anmeldeschluss Online-Anmeldungen sind bis zum Mittwoch 15.April 2020, 24:00 
Uhr möglich. Die Gebühren werden vom Bankkonto eingezogen, 
bei Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind die Gebühren bar 
zu entrichten.

Nachmeldungen bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start

Haftung Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Für Personen- und 
Sachschäden, sowie Diebstahl übernimmt der Veranstalter keine 
Haftung

Startnummern-
ausgabe

Samstag, 18. April 2020: 14:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag,  19. April 2020 ab 7:30 Uhr
am Veranstaltungsort in der neuen Mehrzweckhalle

Start und Ziel Alle Läufe starten am Bürgerzentrum in Lichtenwald-Hegenlohe 
und enden im Ziel auf dem Sportplatz an der Mehrzweckhalle. Der 
Bambini- und der Juniorlauf starten auf der Landesstrasse in der 
Nähe des Bürgerzentrums. 
Bitte beachten Sie die Ausschilderungen am Veranstaltungstag.

Zeitlimit Beim Marathon gibt es ein Zeitlimit von 6:45 Stunden  
(Zielschluss 16:00 Uhr

Altersklassen Gewertet wird nach den Richtlinien des DLV-Altersklasseneintei-
lung im 5-Jahresraster bis w/m 80

Siegerehrung
Ehrungen

ca. 45 Minuten nach Zielschluss in der Mehrzweckhalle
Marathon, Halbmarathon, 10 km-Lauf: Pokale für die Gesamtsie-
ger (m/w) und Sachpreise für die jeweils 3 AK-Besten. 
6,5 km und Schülerlauf: Pokale für die Gesamtsieger (m/w)
Nordic Walking: Keine Siegerehrungen (Gesamt- und AK-Wertung 
in den Ergebnislisten ersichtlich) 
Preise, die nicht abgeholt werden, werden nicht nachgesendet

Info Weitere Infos und Streckenpläne 
unter www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de
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Veranstalter:
TSV Lichtenwald

Halläcker 2 
73669 Lichtenwald

1. Vorsitzender: Armin Storz
www.facebook.com/liwalauf www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de
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Leistungen Schüler- und Erwachsenen-Läufe:  
Elektronische Zeitmessung durch integrierten Einmalchip in der 
Startnummer. Jeder Teilnehmer erhält nach dem Zieleinlauf eine 
Finisher-Medaille. Verpflegung auf der Strecke und im Zielbereich. 
Duschmöglichkeiten für Damen in der Vereins-gaststätte Panorama 
und für Herren in der Mehrzweckhalle. Kostenfreier Massagedienst 
im Zielbereich, kostenfreier Download der Ergebnislisten und Ur-
kunden von der Internetseite unseres Partners Sifi-Timing GbR.
Bambini- und Junior-Lauf:  
Jeder Teilnehmer erhält direkt nach dem Zieleinlauf einen kleinen 
Pokal, kostenfreier Download der Ergebnislisten und Urkunden von 
der Internetseite unseres Partners Sifi-Timing GbR.
Die Startgeld-Einnahmen des Bambini- und Junior-Laufs werden 
der Grundschule Lichtenwald gespendet.

Teilnahme- 
bedingungen

Alle Erwachsenenläufe des LIWA-LaufEvents werden nach den 
Bestimmungen des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV) 
und der IAAF für Volks- und Straßenläufe ausgerichtet. Teilnahme-
berechtigt sind Läuferinnen und Läufer mit der offiziellen Start-
nummer des LIWA-LaufEvents, die im Jahr 2020 ihr 16. Lebensjahr 
vollenden oder älter sind. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. 
Die Regeln der StVO sind zu beachten. Der Veranstalter haftet nicht 
für Unfall, Diebstahl sowie sonstige Schäden jeder Art.
Wir bedauern, dass lt. DLV-Verordnung für Straßenläufe keine  
RollstuhlfahrerInnen, HandbikerInnen und BabyjoggerInnen  
zugelassen sind.
Mit der Anmeldung zur Teilnahme an dieser Veranstaltung willigt 
der Teilnehmer(-in) in die Speicherung und Nutzung seiner perso-
nenbezogenen Daten durch den Veranstalter, für die Zahlungsab-
wicklung und Organisation der Veranstaltung, die Veröffentlichung 
und Verbreitung der Ergebnisse, sowie der im Zusammenhang mit 
der Veranstaltung erstellten Foto- und Filmaufnahmen ein. 
Eine Onlineanmeldung ist nur möglich, wenn der zu zahlende 
Betrag, der bei der Onlineanmeldung ausgewiesen wird, per SEPA-
Lastschriftmandat von einem Konto bei einer Deutschen Bank von 
uns eingezogen werden kann. Der Einzug erfolgt wenige Tage vor 
der Veranstaltung.
Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter haftet 
nicht für Personen- und Sachschäden.
Bei minderjährigen Teilnehmern ist die Einwilligung vom gesetzli-
chen Vertreter zu erklären.
Nach einer erfolgreichen Anmeldung besteht kein Anspruch auf 
Rückerstattung der Teilnehmergebühren.



Lichtenwald

Richtung Ulm/München

Richtung 
Karlsruhe

Richtung 
Heilbronn

Richtung Singen

Richtung
Aalen

Richtung
Nürtingen

Richtung
Tübingen

Richtung 
Backnang

Richtung Ulm

Ludwigsburg

Stuttgart

Leonberg

Böblingen

Waiblingen
Schorndorf

Schwäbisch-Gmünd

Göppingen

Plochingen

Reichenbach

Esslingen

Wendlingen
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A81

A81

A831

A8

B10

B10

B29

B29

B14

B14

B313

B27
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G
es

ta
ltu

ng
 u

nd
 G

ra
fi k

 (K
ar

te
): 

ut
e 

ho
sc

h 
gr

afi
 k

-d
es

ig
n,

 L
ic

ht
en

w
al

d 

Die Zufahrt zum Veranstaltungsort ist für alle Teilnehmer 
grundsätzlich möglich!

Wir danken unseren Haupt-Sponsoren für die Unterstützung:
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Marathon 42,2 km    9:15 Uhr 30,-- 35,-- 40,-- 45,--
Halbmarathon 21,1 km    9:30 Uhr 15,-- 20,-- 25,-- 30,--
Lichtenwald-Lauf 10 km 13:00 Uhr 10,-- 14,-- 18,-- 23,--
Nordic Walking 9 km 9:35 Uhr 6,-- 8,-- 10,-- 15,--
Fitnesslauf 6,5 km 13:05 Uhr 8,-- 10,-- 12,-- 17,--
Schüler-Lauf 2,6 km 12:20 Uhr 5,-- 5,-- 5,-- 5,--
Junior-Lauf* 844 m 12:15 Uhr 2,-- als Spende 

an den Förderverein der GrundschuleBambini-Lauf* 422 m 12:15 Uhr

Roos Fenster
und Haustüren GmbH




