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Marathon 42,2km)

Halbmarathon (21,1km)
10-km-Lauf und 6,5-km-Lauf

9 km Nordic Walking

Schiiler-, Junior- und Bambini-Lauf
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Veranstalter: E | E
TSV Lichtenwald 1
73669 Lichtenwald
1. Vorsitzender: Armin Storz

www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de

TSV Lichtenwald
in Kooperation und Schirmherrschaft der Gemeinde Lichtenwald

www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de

Online-Anmeldungen sind bis zum Mittwoch 10.April 2019, 24:00
Uhr méglich. Die Gebuhren werden vom Bankkonto eingezogen,
bei Nachmeldungen am Veranstaltungstag sind die GebUhren bar
zu entrichten.

bis 30 Minuten vor dem jeweiligen Start

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Gefahr. Fir Personen- und
Sachschaden, sowie Diebstahl Gbernimmt der Veranstalter keine
Haftung

Samstag, 13. April 2019: 14:00 bis 17:00 Uhr
Sonntag, 14.April 2019 ab 7:30 Uhr
in der neuen Mehrzweckhalle

Alle Laufe starten am Burgerzentrum in Lichtenwald-Hegenlohe
und enden im Ziel auf dem Sportplatz an der Mehrzweckhalle. Der
Bambini- und der Juniorlauf starten auf der Landesstrasse in der
Nahe des Birgerzentrums.

Bitte beachten Sie die Ausschilderungen am Veranstaltungstag.

Stand 01.11.2018. Altere Ausgaben dieses Flyers verlieren damit lhre Giltigkeit

Beim Marathon gibt es ein Zeitlimit von 7 Stunden

Anderungen vorbehalten, bitte beachten Sie die Ankiindigungen auf unserer Homepage

Gewertet wird nach den Richtlinien des DLV-Altersklasseneintei-
lung im 5-Jahresraster bis w/m 80

ca. 45 Minuten nach Zielschluss in der Mehrzweckhalle

Marathon, Halomarathon, 10 km-Lauf: Pokale fiir die Gesamtsie-
ger (m/w) und Sachpreise fur die jeweils 3 AK-Besten.

6,5 km und Schiulerlauf: Pokale fiir die Gesamtsieger (m/w)
Nordic Walking: Keine Siegerehrungen (Gesamt- und AK-Wertung
in den Ergebnislisten ersichtlich)

Preise, die nicht abgeholt werden, werden nicht nachgesendet

Weitere Infos und Streckenplane
unter www.liwalauf.tsv-lichtenwald.de

Hallacker 2

SPORTFOTO

Foto BeLa Sportfoto, Grobettlingen; google.com/+BelLaSportfoto

www.facebook.com/liwalauf



Leistungen

Teilnahme-
bedingungen

Schiuler- und Erwachsenen-Laufe:

Elektronische Zeitmessung durch integrierten Einmalchip in der
Startnummer. Jeder Teilnehmer erhalt nach dem Zieleinlauf eine
Finisher-Medaille. Verpflegung auf der Strecke und im Zielbereich.
Duschméglichkeiten fur Damen in der Vereins-gaststatte Panorama
und fur Herren in der Mehrzweckhalle. Kostenfreier Massagedienst
im Zielbereich, kostenfreier Download der Ergebnislisten und Ur-
kunden von der Internetseite unseres Partners Sifi-Timing GbR.

Bambini- und Junior-Lauf:

Jeder Teilnehmer erhélt direkt nach dem Zieleinlauf einen kleinen
Pokal, kostenfreier Download der Ergebnislisten und Urkunden von
der Internetseite unseres Partners Sifi-Timing GbR.

Die Startgeld-Einnahmen des Bambini- und Junior-Laufs werden
der Grundschule Lichtenwald gespendet.

Alle Erwachsenenlaufe des LIWA-LaufEvents werden nach den
Bestimmungen des Deutschen Leichtathletik-Verbandes (DLV)

und der IAAF fiir Volks- und Straenlaufe ausgerichtet. Teilnahme-
berechtigt sind Lauferinnen und Laufer mit der offiziellen Start-
nummer des LIWA-LaufEvents, die im Jahr 2019 ihr 16. Lebensjahr
vollenden oder alter sind. Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.
Die Regeln der StVO sind zu beachten. Der Veranstalter haftet nicht
fur Unfall, Diebstahl sowie sonstige Schaden jeder Art.

Wir bedauern, dass It. DLV-Verordnung fiir StraRenldufe keine
Rollstuhlfahrerinnen, Handbikerlnnen und Babyjoggerinnen
zugelassen sind.

Mit der Anmeldung zur Teilnahme an dieser Veranstaltung willigt
der Teilnehmer(-in) in die Speicherung und Nutzung seiner perso-
nenbezogenen Daten durch den Veranstalter, fir die Zahlungsab-
wicklung und Organisation der Veranstaltung, die Veroffentlichung
und Verbreitung der Ergebnisse, sowie der im Zusammenhang mit
der Veranstaltung erstellten Foto- und Filmaufnahmen ein.

Eine Onlineanmeldung ist nur méglich, wenn der zu zahlende
Betrag, der bei der Onlineanmeldung ausgewiesen wird, per SEPA-
Lastschriftmandat von einem Konto bei einer Deutschen Bank von
uns eingezogen werden kann. Der Einzug erfolgt wenige Tage vor
der Veranstaltung.

Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der Veranstalter haftet
nicht fir Personen- und Sachschaden.

Bei minderjahrigen Teilnehmern ist die Einwilligung vom gesetzli-
chen Vertreter zu erklaren.

Nach einer erfolgreichen Anmeldung besteht kein Anspruch auf
Ruckerstattung der Teilnehmergebuhren.
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Die Zufahrt zum Veranstaltungsort ist fiir alle Teilnehmer
grundsatzlich moglich!
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Bambini-Lauf* 422m  12:15 Uhr 2, als Spende
Junior-Lauf* 844m 12:15 Uhr an den Forderverein der Grundschule
Schuler-Lauf 2,6km  12:20 Uhr 5,—- 5,—- 5,—- 5,—-
Fitnesslauf 6,5km  13:05 Uhr 10,- 10,- 10,- 15,-
Nordic Walking 9km  12:30 Uhr 7,~- 7,~- 7,~- 12,
Lichtenwald-Lauf 10km  13:00 Uhr 10, 14, 18, 23,--
Halbmarathon 21,1km 9:30 Uhr 15,- 20,- 25,—- 30,-
Marathon 42,2km 9:15 Uhr 30,- 35,- 40,- 45,
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