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12. Lichtenwalder Halbmarathon

ERGEBNISLISTE GESAMT

Lichtenwald-Lauf über 10 km • am 13. April 2013

17:16:38 Uhr

Name, Vorname Jg. Verein  / Ort AKMNr Zeit PlRang StNr Land

29 10:36:14Schurwald-Runners83 M30Scholer, Micha 31 *GER

128 10:37:07SC Altbach Schurwaldrunners88 M20Pernicka, Matthias2 *
43 20:37:27Nonplusultra Esslingen82 M30Klotz, Benjamin3 *GER

100 10:37:4096 mJBBantel, Marc4 *GER

74 10:37:55Sparda-Team Rechberghausen70 M40Jacobsen, Sven 45 *GER

158 30:38:43Laufteam Sport-Schwab80 M30Geissler, Torsten6 *
129 10:38:57SV Vaihingen77 M35Rau, Holger7 *
18 20:39:18AST Süßen69 M40Steck, Dietmar8 *GER

10 10:39:24TSV Wolfschlugen68 M45Pesch, Bernhard9 *
69 20:39:29Schurwald-Runners75 M35Linder, Markus 310 *GER

105 20:39:39Team Lutzen91 M20Späth, Oliver11 *GER

119 10:40:0363 M50Schmidt, Wolfgang12 *
126 10:40:1387 W20Malloy, Catherine13 *
135 30:40:21Sparda-Team Rechberghausen69 M40Schaaf, Paul14 *
89 30:40:23GKW78 M35Dunker, Martin15 *GER

81 40:40:47Schurwald-Runners77 M35Bender, Stephan 316 GER

147 10:40:57ITE-Esslingen71 W40Rust, Merwia17 *
106 30:41:17Sportpark Süßen84 M20Rehm, Tobias 518 *GER

197 40:41:29Schurwald-Runners81 M30Scholer, Tim 319 GER

27 20:41:34Heart & Sole68 M45Kifferle, Steffen20 *GER

102 20:41:48LG Lauter69 W40Wittner, Nicola21 *GER

35 50:42:31TB Cannstatt77 M35Pfander, Martin 622 GER

125 40:42:3584 M20Bonnevic, Simon23
52 20:42:47Team Erdinger Alkoholfrei63 M50Stecher, Gunter 124 *

101 30:42:57Männerabend n.e.V.67 M45Buchmann, Andreas25 *GER

30 50:43:09Schurwald-Runners82 M30Scharpf, Marcel 326 GER

130 40:43:43Nonplusultra Esslingen67 M45Kiesel, Bernd27
112 60:43:49TB-Cannstatt77 M35Schneller, Tobias 628

GER28 40:44:00Sportbund Stuttgart69 M40Holzner, Marc29 GER

199 30:44:02Laufteam Sportschwab69 W40Huttelmaier, Lisa30 *can

1 20:44:23TSV Lichtenwald97 mJBHeinkelein, Johannes31 *
117 10:44:26Nonplusultra Esslingen58 M55Hauschild, Oliver32 *
46 40:44:56KSK Esslingen-Nürtingen69 W40Höninger, Christine33 GER

65 30:45:01Sparda-Team Rechberghausen61 M50Hartwich, Norbert 434 *GER

49 10:45:06Team Erdinger Alkoholfrei76 W35Roßkopf, Silke 135 *
61 40:45:09SV Sillenbuch61 M50Kauler, Gerd36 GER

118 10:45:13Nonplusultra Esslingen52 M60Schaber, Paul37 *
120 50:45:4063 M50Suckrow, Uwe38
103 50:45:40VfL Waiblingen73 W40Weiler, Oxana39 GER

141 20:45:45Schwimm-Team Nellingen57 M55Clauss, Wolfgang40 *
109 60:45:5060 M50Düll, Andreas41 GER

57 50:45:52Team Decathlon67 M45Tousch, Dominique 242
33 60:46:06Aichtal Runners65 M45Resag, Uwe43 GER

77 70:46:07Sportpark Süßen62 M50Wild, Martin 544 GER

87 70:46:08GKW64 M45Hauff, Rainer45 GER

50 50:46:43Team Erdinger Alkoholfrei85 M20Seeling, Mark 146
25 60:46:4887 M20Rapp, Fabian47 GER

156 60:46:5670 W40Santowski, Bozena48
149 10:47:00LT Esslingen59 W50Huggele-Eydt, Marina49 *
155 80:47:0666 M45Lederer, Jürgen50
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62 60:47:14Team Decathlon81 M30Kamm, Laurin 251
122 80:47:30LT Winterbach63 M50Hauser, Gunther52
159 70:47:35KSK Esslingen-Nürtingen80 M30Tauschke, Rene53
107 20:47:54Nonplusultra Esslingen76 W35Schulze, Manuela54 *

3 90:47:5965 M45Wöhr, Peter55
47 100:48:11Team Erdinger Alkoholfrei68 M45Feiertag, Andreas 156

132 110:48:1265 M45Hafenrichter, Rainer57 GER

84 120:48:18SC Altbach67 M45Jäkel, Andreas58 GER

59 20:48:2159 W50Speidel, Petra59 *GER

39 20:48:26LT Urbach49 M60Trappe, Lutz 760 *GER

70 10:48:49DJK Göppingen42 M70Schwegler, Wolfgang61 *GER

104 50:48:5571 M40Höninger, Jörg62 GER

99 80:48:56Schurwald Runners83 M30Glotz, Jochen 363 GER

110 30:48:5697 mJBHöninger, Philipp64 *GER

36 70:49:2274 M35Bucka, Stefan65 GER

19 90:49:27DjK Schwäbisch Gmünd63 M50Neumann, Thomas66 GER

148 130:49:43Team Bulluff68 M45Springer, Roland67
82 90:49:46TV Plochingen82 M30Kurz, Tobias 968 GER

24 30:49:51Sauhagrunners56 M55Schwarz, Helmut69 *GER

142 10:49:5679 W30Wais, Tatjana70 *
179 20:50:02TV Plochingen79 W30Kurz, Britta 971 *GER

2 60:50:08TC Lichtenwald71 M40Feifer, Stephan72
144 10:50:10Fit und Fun64 W45Schad, Margit73 *
146 70:50:15Nonplusultra Esslingen73 M40Eisenhardt, Ralph74
85 100:50:2360 M50Hirtz, Thomas 75 GER

17 40:50:36Raunerrunner Kirchheim56 M55Sopke, Hans-Peter76 GER

151 20:51:00ASV Schlichten91 W20Hees, Jana77 *GER

138 10:51:0494 mJASilberzahn, Andreas78 *
73 80:51:08Berkheim73 M40Müller, Thomas79 GER

113 30:51:1153 M60Muraioli, Massimo80 *italie
nisch108 140:51:2264 M45Hille, Thomas81 GER

131 110:51:30AST Süßen63 M50Koch, Rüdiger82
4 40:51:39Königliche Leichtathletikauswahl96 mJBSeitz, Jannik83

92 150:51:40TV Ebersbach64 M45Weber, Jürgen-Ralf 884 GER

66 160:51:48Mandrake66 M45Birawsky, Siegfried85 GER

111 80:52:0476 M35Haas, Thomas86 GER

88 170:52:20LT Urbach68 M45Kiesel, Thomas 787 GER

56 180:52:24Team Decathlon68 M45Kamm, Stefan 288
114 190:52:37ImmoWert Cerny66 M45Cerny, Uwe89 GER

16 30:52:5374 W35Holzapfel, Michaela90 *GER

15 90:52:5371 M40Pleyer, Michael91 GER

64 50:52:55SV Reudern54 M55Schumayer, Richard92 GER

90 20:52:57TV Plochingen39 M70Nesselmann, Wolfgang 993 *GER

154 60:53:1957 M55Mainka, Gerhard94
67 100:53:3872 M40Nawroth, Joachim95 GER

21 30:53:40Christines Runners61 W50Doll, Christine96 *GER

20 200:53:41Christines Runners64 M45Wittlinger, Jürgen97 GER

14 90:54:0375 M35Kielkopf, Markus98 GER

13 30:54:0479 W30Landau, Nina99 *GER

23 70:54:23Sauhagrunners55 M55Jung, Werner100 GER
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37 210:54:2664 M45Damaschke, Thomas101 GER

97 50:54:35TSV Neckartenzlingen97 mJBKostenbader, Sebastian102 GER

78 10:54:45TV Bünzwangen01 SchüBSteinhilber, Manuel103 *GER

80 110:54:45TV Ebersbach69 M40Steinhilber, Thomas 8104 GER

140 10:55:0694 wJADräger, Lisa105 *
123 60:55:33TV Ebersbach97 mJBBischoff, Sebastian 8106 GER

86 20:55:5567 W45Grabowski, Barbara107 *GER

150 40:56:0175 W35Zeltenhammer , Cinzia 108 Italie
nisch26 70:56:09TSV Wäschenbeuren96 mJBKaißer, Moritz109 GER

95 120:56:1072 M40RÖDEL, Marco110 GER

94 130:56:3772 M40Bantel, Andreas111 GER

93 10:56:46Stuttgarter LC48 M65Ziegelschmied, Rudolf112 *GER

157 40:57:04CVJM Plochingen52 M60Renner, Dieter113
133 70:57:05BSC Aichwald84 M20Stelzer, Steffen114
134 100:57:06MX Delirium Team83 M30Stelzer, Dennis115
38 10:57:37LT Urbach57 W55Trappe, Monika 7116 *GER

34 220:57:39GKW64 M45Vonhof, Volker117 GER

72 70:57:50Laufteam Sport Team 72 W40Rörich, Tanja118 GER

63 80:57:51Team Decathlon93 M20Georges, Mathieu 2119
137 120:57:5159 M50Silberzahn, Günter120
91 100:57:5276 M35Vollmer, Jochen121 GER

71 80:57:58Laufteam Sport Schwab72 W40Bäßler, Anita122 GER

31 50:58:08EK-Köngen52 M60Siegle, Werner123
153 10:58:14NSU Neckarsulm30 W80Stähr, Rosalia124 *
152 110:58:23Tisch-Tennis BW82 M30Behringer, Daniel125
124 90:58:3969 W40Reim, Heike126
200 40:58:4359 W50Zagel , Birgit 127 GER

11 230:58:4365 M45Rau, Uwe128
GER60 40:59:34Team Decathlon81 W30Rocholl, Sabine129

48 50:59:39Team Erdinger Alkoholfrei79 W30Höhn, Silke 1130
145 241:00:17“Einfach so”64 M45Roßbander, Arne131
143 31:00:2766 W45Althaus, Brigitte132 *

8 251:00:46SPORT-Impuls Berkheim68 M45Blutbacher, Uwe133
139 101:01:5169 W40Ismer, Petra134

7 131:02:08TSV Scharnhausen61 M50Leven, Bernd135
51 61:02:17Team Erdinger Alkoholfrei82 W30Spruss, Astrid 1136
98 61:02:53TV Faurndau51 M60Vollmer, Karlheinz137
6 11:03:01TSV Scharnhausen36 M75Schmid, Gerhard138 *

177 51:03:3077 W35Groznica, Vesna139
55 61:03:36Team Decathlon78 W35Röhrborn, Vicky 2140
54 71:03:36Team Decathlon80 W30Bötefür, Karin 2141
32 31:03:4284 W20Schuetze, Nicole142 *GER

136 141:03:55Lauftreff Göppingen62 M50Friess, Hartmut143
5 41:04:0867 W45Lösche, Ulrike144

45 111:04:10TSV Baiereck-Nassach69 W40Börsken, Bianca145 GER

9 21:06:17IGL Reutlingen37 M75Besch, Fritz146 *
53 261:07:14Team Erdinger Alkoholfrei66 M45Wagenpfeil, Rene 1147

127 271:08:3868 M45Eder, Jürgen148
68 21:11:2047 M65Auwärter, Eberhard149 *
22 31:13:05LT Urbach39 M70Widmann, Alfred 7150 *GER
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116 31:16:34Lt Sulz am Eck47 M65Wiedenmann, Walter151 *
115 21:16:35Lt Sulz am Eck57 W55Wiedenmannn, Hannelore152 *
41 121:17:5569 W40Thurnwald, Elisabeth153 GER

40 131:17:5569 W40Hagenbusch, Silke154 GER

42 51:20:51Tsv Baiereck Nassach66 W45Martin, Anette155
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